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I. ADMINISTRATIV 
 

1. Liga Națională de Baschet Masculin (LNBM), sezonul 2025-2026, este o competitie naționala pentru 
structuri sportive cu echipe masculine de seniori, organizata de către FR Baschet, în acord cu prevederile 
legale. 
2. FR Baschet va acorda câștigătorului competiției la finalul sezonului trofeul LNBM, și o va desemna 
campioană a României. 
3. Comunicarea și corespondența dintre FR Baschet și structurile sportive participante în LNBM referitoare 
la această competiție se vor purta în limba română. 
 

II. DREPTUL DE PARTICIPARE ÎN LNBM, 2025-2026 

 
4. Au dreptul de a participa în LNBM, sezonul 2025-2026, structurile sportive care au participat în LNBM, 
2024-2025, și primele două echipe din Liga 1, M, sezonul 2024-2025, care au obținut promovarea. În cazul 
în care una sau ambele echipele cu drept de promovare din Liga 1 declină participarea în LNBM pentru 
sezonul 2025-2026, atunci echipa/echipele care au retrogradat din LNBM vor ocupa locul vacantat în funcție 
de poziționarea acestora în clasamentul LNBM (locul 15 este prima alegere, locul 16 a doua alegere). 
5. O structură sportivă poate să înscrie o singură echipă în LNBM, sezonul 2025-2026. 
6. Echipele înscrise în LNBM sunt obligate să aibă înscrise în Campionatele Naționale de juniori la masculin 
pe CIS-ul propriu minim 3 echipe de juniori, la categorii de vârstă diferite; prin excepție, se admit si 
colaborările cu alte structuri sportive, dar care au CIS pe raza teritorial-administrativa cu clubul inscris in 
LNBM, respectiv in acelasi judet sau in municipiul Bucuresti, conform deciziei CD din 08.07.2025. 
7. Echipele care nu îndeplinesc condiția menționată la art. 6 vor fi sancționate cu penalități sportive in 
cuantum de 10.000 euro/echipă neînscrisă în Campionatul National de juniori, masculin.  

 
III. TAXE ȘI ÎNREGISTRAREA ÎN COMPETIȚIE 

 
A. Taxa de înscriere 

8. Taxa de înscriere în LNBM, sezonul 2025-2026, este de 5.000 de euro, plătită integral până la 15 
septembrie 2025, conform deciziei de CD. 
9. Înscrierea în LNBM se va face până în data de 01 august 2025. Înscrierile pentru competiții nu vor fi  
acceptate  decât  dacă  sunt  însoțite  de  toate  documentele prevăzute în  RGOCB,  completate și semnate 
corespunzător. Calendarul competitional este stabilit prin tabela Berger aplicata pe clasamentul final al 
sezonului anterior, la care se adauga si echipele nou promovate. Clubul/echipa va fi înscrisă în competiții 
daca nu are datorii sau restanțe financiare la FR Baschet, arbitri, delegați tehnici, oficiali, la data depunerii 
cererii de înscriere. 
 

IV. SISTEMUL COMPETITIONAL 
 

10. În LNBM, pentru sezonul 2025-2026, au fost înscrise si validate 16 echipe. Calendarul competitional 
pentru prima faza a competitiei este stabilit prin tabela Berger, aplicata pe locul din clasamentul final al 
sezonului anterior, la care se adauga si echipele nou promovate. 
10.1. Faza 1  
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• perioada  01 octombrie 2025 – 18 aprilie 2026,  

• sezonul regulat, cu o serie unică de 16 echipe (dintre care participa in mod direct 15 echipe) si se joaca 
dupa sistemul tur - retur (cu 30 de etape). La propunerea clubului U-BT Cluj-Napoca si cu acceptul majoritatii 
cluburilor cu echipe participante, echipa U-BT Cluj-Napoca nu va juca in Faza 1 (sezonul regulat) iar echipa 
care este programata sa joace cu aceasta va sta in etapa respectiva.    
10.2. Faza 2  

• perioada 24 aprilie 2026 – 7 iunie 2026, Play-off pentru locurile 1 – 8 (se joacă 3 din 5 jocuri în toate 
tururile, cu excepția jocurilor pentru locurile 5-8 si finala mica, unde se joaca dupa sistemul 2 din 3 
jocuri) 

• perioada 24 aprilie – 7 iunie, Play-out pentru locurile 9 – 16 (se joacă 3 din 5 jocuri in toate tururile, 
cu excepția jocurilor pentru locurile 9-14 unde se joaca 2 din 3 jocuri) 

10.3. Echipa U-BT Cluj-Napoca, la propunerea clubului si cu acordul majoritar al echipelor participante, va 
evolua direct din a doua fază a competiției – Faza 2 de Play-off. După finalizarea sezonului regular LNBM, 
sezonul 2025-2026, echipele clasate pe locurile 1-7, impreună cu U-BT Cluj-Napoca, vor juca în Play-off pentru 
stabilirea locurilor 1-8 din clasamentul final al sezonului LNBM 2025-2026. Echipa U-BT Cluj-Napoca intră în 
play-off de pe poziția 1, dar NU va beneficia de avantajul terenului propriu la jocul decisiv din toate disputele 
cu următorii adversari din tururile Play-off (sferturi, semifinale si finale).  
10.4. Echipele clasate pe locurile 8-15 la finalul sezonului regulat LNBM, sezonul 2025-2026, vor juca în play-
out pentru stabilitrea locurilor 9-16 din clasamentul final al sezonului LNBM 2025-2026. 
10.5. Dacă o echipă mai slab clasată în clasamentul sezonului regulat câştigă seria din fazele Play-Off / Play-
Out, eliminând astfel echipa mai bine clasată, aceasta NU va lua locul acesteia în faza următoare, ceea ce 
înseamnă că NU va avea de jucat pe teren propriu un joc în plus în meciurile cu următorii adversari.  
11. La finalul competiției retrogradează ultimele 2 (două) clasate (locurile 15 si 16 din clasamentul final LNBM) 
și promovează primele 2 (două) locuri din Liga 1 (locul 1 și locul 2 din cadrul Turneului de Promovare). 
12. În cazul în care una sau ambele echipele cu drept de promovare din Liga 1 declină participarea în LNBM 
pentru sezonul 2026-2027, atunci echipele care au retrogradat din LNBM vor ocupa locul vacantat în funcție 
de poziționarea acestora în clasamentul LNBM (locul 15 este prima alegere, locul 16 a doua alegere).  
13. În funcție de evoluția echipelor înscrise în cupele europene, se vor putea organiza și desfășura etape 
intermediare, cu acordul Departamentului Eligibilitate-Competiții, astfel ca LNBM ar putea să se finalizeze cel 
mai tarziu in data de 7 iunie 2026. 
 

V. ECHIPE PARTICIPANTE 
 

14. Echipa participantă va fi înscrisă în LNBM sub denumirea clubului care deține locul în LNBM și va putea 
adăuga alte nume în denumire in concordanță cu asocierea cu eventuali parteneri. 
15. Echipele pot folosi numai jucători care au legitimații tip FRB, cu viza anuală și aviz medical valabil, înscriși 
pe lista jucătorilor cu drept de joc înregistrați la FRB, maxim 20 jucători (L20), după cum urmează: 
 - 16 jucători 
 - 4 jucători juniori de perspectivă 
16. Echipele clasate pe locurile 1 - 6 in LNBM vor putea participa in cupele europene FIBA, în sezonul viitor, 
în conformitate cu criteriile stabilite prin regulamentele FIBA. Neînscrierea în cupele europene nu va fi 
penalizată.  
17. Structurile  sportive  care  au  contracte  de  colaborare  încheiate  pe  cel  puțin  3  ani,  cu  o  echipă  de  
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juniori, înregistrate la FR Baschet în termen de 15 zile de la încheiere, vor beneficia de neplata taxei de 
formare a jucătorilor care provin din această colaborare. 
Retragerea din competiție: 

18. Retragerea înainte de începerea LNBM - se sancționează cu penalitate sportivă în cuantum de 2.500 euro. 
Taxa de înscriere achitată nu se returnează.  
19. Retragerea în timpul competiției - se sancționează cu penalitate sportivă în cuantum de 10.000 euro. Taxa 
de înscriere în LNBM achitată nu se returnează, iar suma aferentă drepturilor TV nu se mai acordă. 

 

VI. ANTRENORI  
 

20. Echipele participante în LNBM, sezonul 2025-2026, vor fi conduse întotdeauna de către antrenori 
calificați și care sunt înscriși în “Lista jucătorilor și însoțitorilor înregistrată de FRB” (L 20). 
21. Antrenorii principali și secunzi de naționalitate română sau străină ai echipelor din LNBM trebuie să 
respecte cerințele Regulamentului de licențiere al FR Baschet. 
22.1. În cazul neîndeplinirii cerințelor de licențiere pentru un sezon competițional, se poate acorda licența 
provizorie pe durata unui an, cu achitarea unei taxe de licență provizorie. 
22.2. Licența provizorie se poate acorda o singură dată pentru un antrenor, pe parcursul licențierii acestuia. 
22.3. În situația în care antrenorul principal a fost concediat, sau este în imposibilitatea de a conduce, echipa 
va putea fi condusă: 

a) de antrenorul secund pentru o perioadă de maxim 30 de zile calendaristice, începând cu data 
desfășurării primei etape fără antrenor principal, 

b) de un nou antrenor care urmează să îndeplinească rolul antrenorului principal și să îndeplinească 
standardele obținerii Licenței AA 

23. În cazul depășirii perioadei prevăzute la art. 22.3. lit. a) coroborat cu nerespectarea art. 22.3. lit. b) din 
prezentul regulament, se sancționează cu penalitate sportivă în cuantum 1.000 euro/joc pentru fiecare 
etapă desfășurată fără prezența antrenorului principal. 
24. Antrenorii principali români trebuie să posede o categorie de clasificare corespunzătoare competiției la 
care antrenează și licență FR Baschet tip „AA”. Nivelul profesional al antrenorilor principali români pentru 
LNBM: trebuie să dețină  un  carnet  de  antrenor cu specializarea baschet,  categoria  senior  sau  maestru.  
Taxa  de  exceptare  categorie  pentru  antrenorii principali români – 1.000 de euro pe sezon. 
25. Antrenorii secunzi (asistenți) trebuie să posede carnet de antrenor cu specializarea baschet și licență FR 
Baschet tip „A”.  
26. Antrenorii principali de altă naționalitate  decât  cea  română,  noi  intrați  în  sistemul  baschetbalistic 
din  România,  trebuie  să  posede calificare  de  antrenor  de  baschet,  atestată  prin  carnetul  de  antrenor  
sau  legitimație  din  țțara  de  origine,  să demonstreze că în ultimii 2 ani a activat ca antrenor în prima ligă 
din altă țară, să facă dovada că a participat la 2 cursuri internaționale FIBA în ultimii 2 ani, și să achite taxa 
de licență antrenor străin + viză anuală LNBM. În vederea obținerii vizei anuale și a licenței, antrenorii de 
altă naționalitate decât cea română, care au antrenat anterior în sistemul din România, trebuie să respecte 
precizările Regulamentului de licențiere. 
26.1 Pentru persoanele de altă naționalitate decât cea română din staff-urile echipelor, se va plati o 
taxă, dupa cum urmează: 

- Antrenor principal sau director tehnic – 2000 euro 
- Antrenor secund, preparator fizic, scouter, kineto sau orice alta functie din categoria insotitorilor – 
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1000 euro   
27. În colectivul tehnic al unei echipe din LNBM pot fi mai multi străini. Dacă o echipă nu are la meci cel 
puțin 2 antrenori, la prima abatere va primi avertisment iar la următoarele abateri va fi penalizată cu câte 
300 euro/joc. 
28. Antrenorii, la jocurile oficiale, trebuie să aibă o ținută decentă, fiind îmbrăcați după cum urmează: 
pantaloni lungi din stofă sau doc, pantofi, cămașă sau tricou cu sigla structurii sportive, eventual cravată 
și/sau sacou. 
29. Prezentarea în trening sau în alte ținute inadecvate a antrenorilor este interzisă și va fi sancționată cu 
câte 300 de euro/joc. 
30. Antrenorul aflat în stare de suspendare disciplinară nu are dreptul de a lua legătura directă sau indirectă 
prin intermediari cu echipa în interiorul clădirii în care urmează să se dispute jocul echipei sau în vestiarul 
echipei lor,  înainte, în niciun moment al jocului sau după joc. 
31.1. Antrenorul aflat în stare de suspendare poate fi prezent în sală în timpul desfășurări jocurilor oficiale 
susținute  de echipa lui dar numai în tribuna opusă mesei oficiale. Dacă există o singură tribună, pe aceeași 
parte cu masa  oficială, atunci antrenorul suspendat trebuie să stea într-o zona cât mai îndepărtată de banca 
echipei sale. 
31.2. Nerespectarea de către antrenor a dispozițiilor referitoare la interdicția de a lua legătura cu echipa 
sau de a intra în vestiarul echipei sau de a sta în zona băncii echipei se sancționează cu penalitate sportivă 
în cuantum de 250 euro. 

 

VII. JUCĂTORI 
 

32. Fiecare echipă participantă în LNBM va avea dreptul să transfere și să înregistreze pe (L20) maxim 7 
(șapte) jucători străini. Pe L12 pot fi trecuti maxim 6 (șase) jucători străini. 
33. În LNBM, o echipă poate folosi maxim un jucător cu “pașaport de teren” (junior străin care a activat 
minim 3 ani în România la echipe de juniori). Referitor la jucătorii naturalizați în baza legislației române, 
aceștia au statut de jucători români in LNBM si au obligatia de a se prezenta la echipa nationala ori de cate 
ori sunt convocati; in caz de refuz sau neprezentare la echipa nationala, cazul va fi analizat si discutat in CD. 
34. Prin jucător român cu drept de joc se înțelege orice persoană care a obținut sau obține cetățenia română 
prin îndeplinirea condițiilor prevăzute de Legea cetăţeniei române, cu excepția celor menționate in 
prezentul regulament. 
35. Echipele din LNBM au dreptul la șase înlocuiri în L20, români sau străini, până în data de 28 februarie 
2026, dar si o înlocuire medicală cu revenirea pe L20 a jucătorului accidentat pina la data de 28.02.2026.  
36. Taxa de formare a jucătorilor juniori va fi achitată conform RGOCB. Jucătorul tânăr primește drept de 
joc numai după ce se face dovada achitarii taxei de formare. 
37. În LNBM, sezonul 2025-2026, regula jucătorilor români pe teren este următoarea: 
37.1. Fiecare  echipă din LNBM trebuie  să  joace  obligatoriu  cu  cel  puțin  2 (doi)  jucatori  români pe 
teren,  pe  toata  durata  jocului, indiferent de vârstă.  
37.2. Echipele participante sunt de acord și își asumă integral respectarea prevederilor OMTS nr. 500 din 23 
iunie 2022. Nu există excepții pentru regula jucătorilor români pe teren indiferent de situația medicală 
existentă.  
38. Dacă nerespectarea acestei reguli se constată în timpul jocului, la prima abatere, echipa în culpă va fi 
sancționată cu greșeală tehnică la antrenor și se va efectua schimbarea de jucători pentru a intra în 
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legalitate; dacă în același joc aceeași echipă încalcă regula jucătorilor români, atunci echipa în culpă va pierde 
jocul respectiv prin forfait tehnic, în condițiile RGOCB. 
39. Dacă încălcarea regulii jucătorilor români se constată după terminarea jocului, FR Baschet fiind sesizată 
în maxim 24  de ore de la terminarea jocului, echipa în culpă va fi sancționată cu forfait tehnic pierzând jocul 
cu 2-0 dar primind un punct în clasament. Dacă adversarul a câștigat jocul pe teren, atunci va rămâne valabil 
rezultatul de pe foaia  de arbitraj. 
40. Dacă ambele echipe încalcă regula jucătorului român în același joc, ambele echipe vor fi sancționate cu 
forfait tehnic pierzând jocul cu 2-0 dar primind un punct în clasament. 
41. Dacă o echipă pierde prin accidentări sau eliminări toți jucătorii români înscriși pe foaia de arbitraj, atunci 
echipa va continua jocul numai cu numărul maxim de jucători străini permis – 3 jucători străini. 
42. O echipă trebuie să prezinte la începerea jocului minimum 10 jucători echipați și care au drept de joc. În 
caz contrar, se sancționează cu penalitate sportivă în cuantum de de 100 de euro pentru fiecare jucător 
lipsă. 
43. La un meci din LNBM, delegația unei echipe poate fi compusă din maxim 21 de persoane (obligatoriu 
prezente pe L20). 
44. Cluburile trebuie sa asigure participarea jucătorilor romani si străini la diverse activități sociale si de 
promovare a baschetului in comunitate. Toți jucătorii români și străini au obligația de a participa o dată pe 
lună la activități sociale,  educaționale  și  de  promovare  în  comunitățile  locale  în  cadrul  programelor  
naționale  și  a  proiectelor organizate de FR Baschet cu sprijinul cluburilor din LNBM. Fiecare club va trimite 
la FR Baschet până la dată de 1 octombrie  planul de activități pentru perioada septembrie – decembrie 2025 
și ulterior pentru perioada ianuarie – iunie 2026. Dacă un jucător nu va participa într-o luna la acțiunile 
cuprinse în planul de activități transmis, atunci acesta va fi suspendat în prima etapă din luna următoare. 
 

VIII. CONTROL ANTIDOPING 
 

45. Jucătorii înregistrați pentru competițiile FR Baschet sunt de acord prin semnarea formularului de accept 
al controlului antidoping, să se supună testelor de control antidoping, să furnizeze probe (de exemplu, urină, 
sânge, salivă) și să se supună oricărui alt tip de test de control prevăzut de către FIBA, IOC sau Agenția 
Mondială Antidoping (WADA) ori de câte ori sunt solicitați să o facă. 
46. În cazul depistării pozitive a jucătorilor unei echipe participante în cadrul competițiilor naționale, ANAD 
va decide perioadele de suspendare conform legislației în vigoare. 
 
 

IX. CONVOCAREA LA ECHIPA NATIONALA 
 

47. Convocarea  jucătorilor  seniori  și  juniori  la  acțiunile  echipelor  naționale  se  va  face  înainte  de  
începerea acestora, în formă scrisă prin formularul de convocare. 
48. Convocările pot fi făcute și în cazul apariției unor acțiuni ale echipelor naționale neprevăzute și 
neplanificate anterior. 
49. Formularul de convocare va fi înaintat către club la care este legitimată sportivul, care il va aduce la 
cunoștință sportivului pe canalele oficiale stabilite în relația cu clubul. Responsabilitatea integrală a 
comunicarii tuturor informațiilor transmise clubului de către FR Baschet prin formular, precum și asigurarea 
transportului sportivului/sportivilor la și de la acțiunea echipei naționale revin clubului la care este legitimat 
sportivul. Nerespectarea comunicării formularului de convocare sportivului, se sancționează clubul cu o 
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penalitate sportivă de 1000 lei. 
50. În cazul neprezentării sportivului la acțiunile echipelor naționale se vor aplica sancțiunile prevăzute de 
RGOC, după caz, sportivului și/sau clubului (se aplică suspendarea și/sau sancționarea). 

 
X. TRANSFERUL.  

 

51. Perioada de transfer aprobată pentru depunerea actelor este: 01 august 2025 – până cu 72 de ore 
înainte de prima etapa din LNBM. În plus, după această dată sunt permise 6 (sase) înlocuiri pe L20 
(transferuri de jucători străini sau români), dintre care o inlocuire medicala, până la data de 28  februarie 
2026, cu taxa aprobata de CD. Inlocuirea de jucator in L20 este un transfer, iar dosarul de transfer trebuie 
depus în termen, dar jucătorul primește drept de joc numai când este obținută cartea verde și se face dovada 
achitării taxei de transfer și a taxei de jucător străin. 
52. Jucătorii transferați primesc drept de joc numai după obținerea cărții verzi și achitarea taxei de transfer 
sau de jucător străin: 
a). Taxă transfer jucător străin: 
- jucătorul 1, 2 și 3 - 2000 Euro/jucător; 
- jucătorul 4 si 5 - 4000 Euro/jucător; 
- jucătorul 6 - 5000 Euro; 
- jucătorul 7 si urmatorii jucatori (8, 9 etc) – 10.000 Euro/jucator; 
Cele 6 înlocuiri in L20 sunt echivalate ca transferuri si taxate ca atare (ex. - daca o echipa are deja 7 jucatori straini 
pe L20, prima inlocuire este taxata ca fiind al 8-lea transfer – 10.000 euro/jucator; la fel si urmatoarele inlocuiri; 
daca echipa are doar 5 jucatori straini pe L20, prima inlocuire/adaugare este taxata ca fiind al 6-lea transfer cu 
5000 Euro/jucator; urmatoarea inlocuire este al 7-lea transfer si exte taxata cu 10.000 euro/jucator etc) 
La inlocuirea medicala, taxa de transfer este echivalentul taxei platite pentru jucatorul inlocuit (ex – daca 
jucatorul care este inlocuit medical a fost transferat initial ca jucator 1, 2 si 3 si s-a achitat taxa de 2.000 
euro/jucator, atunci la inlocuire se va plati aceeasi taxa – respectiv 2.000 euro; daca jucatorul care este inlocuit 
medical pe L20 a fost transferat ca jucator 4 si 5 si s-a achitat taxa de 4.000 euro/jucator, atunci la inlocuirea sa 
pe L20 se va plati aceeasi taxa – respectiv 4.000 euro; daca jucatorul care este inlocuit medical pe L20 a fost 
transferat ca jucator 6 si s-a achitat taxa de 5.000 euro/jucator, atunci la inlocuirea sa pe L20 se va plati aceeasi 
taxa – respectiv 5.000 euro. Idem si pentru jucatorul 7. Jucatorul accidentat poate fi readus pe L20. 
b). Taxă transfer jucător roman: 1000 lei 
- Inlocuire jucator roman – 2000 lei (in afara perioadei, pina la data de 28.02.2026)  
53. Echipele participante în CRBM vor putea efectua un număr nelimitat de înlocuiri de jucători din fondul 
propriu de jucători legitimați. Aceste înlocuiri cu jucători din propriul fond de jucători nu sunt considerate 
transferuri de jucători, echipele având posibilitatea astfel să completeze lista până la numărul maxim de 20 
jucători din L20. 
 

XI.  CONDIȚII DE DESFĂȘURARE 
 

A. SALA 

54. Sala și spațiul de joc trebuie să fie regulamentare, cu dimensiunile de 28 x 15 m, înălțimea plafonului de 
minimum 7 m, având echipamentul tehnic prevăzut de ROJB, actualizat cu modificarile FIBA. 
55. Echipele trebuie să joace în săli omologate cu dimensiuni regulamentare, să aibă 1-2 tabele de scor, sau 
cel puțin o tabelă de scor mare amplasată într-o zonă cu vizibilitate maximă pentru ambele bănci ale 
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echipelor, tabele de 24 de secunde deasupra panourilor, cu resetare la 14 secunde și cu zecimi de secundă 
pentru ultimele 5 secunde din atac, obligatoriu leduri roși pentru expirarea timpului de joc al perioadei sau 
a jocului și leduri galbene pentru expirarea perioadei de atac, suprafața să fie din parchet din lemn, să 
îndeplinească normele de securitate, capacitatea să fie mai mare de 300 de locuri, sonorizare, internet prin 
cablu la masă oficială, kituri înregistrare  video. 
 

B. DATA ȘI ORA DE DISPUTARE 

56. În cadrul LNBM, jocurile se vor disputa la datele stabilite în program, având ora de începere în intervalul 
orar 17:00 – 20:30 (exceptii orare cu acordul ambelor echipe sau in cazul meciurilor televizate in direct). 
57. In cazul jocurilor reprogramate conform RGOC se va tine cont si de decizia CD din data de 17.08.2023, 
astfel ca ambele echipe vor juca in jocul reprogramat cu jucatori de pe (L20) valabil la data programarii 
initiale. In cazul in care se agreeaza de comun acord, echipele pot prezenta si folosi si L20 valabil la ora 
jocului, cu acordul DCE. 
58. În cazul jocurilor televizate (contract FR Baschet și FRB TV), jocurile se vor disputa conform programării 
CCCO, în  funcție de ora de transmisie TV. 
59. Echipele trebuie să se conformeze și să ia măsurile organizatorice necesare pentru prezentarea 
corespunzătoare la aceste jocuri. 
60. Refuzul nejustificat al unei structuri sportive participante în LNBM privind disputarea unei partide la data 
și ora stabilite pentru transmisia TV se sancționează cu penalitate sportivă în cuantum de 2.500 de euro. 
61. Structurile sportive organizatoare ale jocurilor din cadrul LNBM sunt obligate să asigure, la cerere, poziții 
de antrenament de 60 de minute tuturor echipelor participante în ziua premergătoare turneului / jocului 
sau în ziua de pauză, precum și poziții de antrenament de 45 de minute în zilele cu jocuri. În cazul 
nerespectării acestei prevederi sancțiunea este de 300 de euro. 
 

C. MINGEA DE JOC 
62. În jocurile oficiale din cadrul LNBM, sezonul 2025-2026, se vor utiliza mingii Molten marimea 7. 
Organizatorul jocului va pune la dispoziție mingiile necesare pentru antrenamente, încălzire și joc. 
 

D. ECHIPAMENTUL DE JOC 

63. Echipamentul de joc trebuie să fie conform prevederilor RGOCB. Încălcarea prevederilor referitoare la 
echipamentul echipei pentru joc se sancționează cu penalitate sportivă în cuantum de 250 de Euro pentru 
fiecare joc. Prin excepție, conform deciziei Consiliului Director din 17.08.2021, pe echipamentul sportiv de 
joc este permis un număr nelimitat de sponsori, fără încălcarea regulilor principale din ROJB referitoare la 
număr, numele jucătorului și al echipei. 
64. Echipa gazdă (prima pe foaia de joc) va purta echipament de culoare deschisă (alb sau galben). Orice altă 
culoare a echipamentului este considerată culoare închisă. În cazul în care echipele ajung la înțelegere, pot 
fi inversate culorile la meciurile din timpului unui turneu LNBM. 
65. Pe tricoul de joc este obligatoriu pe fața să aibă sigla anunțată de FRB (logo title sponsor). 
66. Este permisă folosirea numerelor 0 si 00 sau numerele de la 1 la 99. 
 

E. OFICIALI 

67. În LNBM si CRBM, sezonul 2025 – 2026, delegarea arbitrilor si comisarilor se va face prin nominalizare și 
cu aprobarea președintelui FR Baschet. În toate fazele competiției se va oficia la un meci cu trei arbitri si un 
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comisar. 
68. Echipele participante în LNBM, sezonul 2025 – 2026, nu au dreptul de a recuza arbitri sau comisari pe 
parcursul desfășurării competiției. 
69. Baremul și procedura de plata a arbitrilor, comisarilor și oficialilor de masa au fost stabilite de Consiliul 
Director al FR Baschet din 03.09.2024 si 10.09.2024. FRB va informa cluburile cu echipe inscrise in LNBM 
despre taxa de participare, care va include plata baremurilor de teren pentru arbitri si comisari, precum si 
alte cheltuieli. Plata taxei de participare va fi facuta in 3 transe (transa 1 pina la 01.10.2025 (pentru tur); 
transa 2 pina la 15.01.2026 (pentru retur); transa 3 pina la 01.05.2026 (pentru play-off / play-out).  
70. În cazul în care o echipa nu-și achita obligațiile financiare referitoare la serviciile de arbitraj (plata arbitri, 
delegați tehnici, oficiali masă etc) în termen de 30 de zile de la dată meciului, atunci echipa respectivă nu va 
mai fi programată în competiție până la dată achitării restanțelor. În cazul în care echipa nu va fi programată 
la două etape, atunci echipa va fi exclusă din competiție. 
71. Nerespectarea prevederilor de mai sus nu este un motiv pentru neînceperea jocurilor. 
 

F. ÎNREGISTRĂRI 

72. Înregistrarea video și înregistrarea statistică a jocurilor sunt obligatorii pentru toate jocurile din LNBM. 
 
Înregistrarea video 

73. Pentru implementarea sistemului KeyMotion (Sport Radar), cluburile participante trebuie să asigure 
toate condițiile tehnice și să se asigure de funcționarea acestuia. Sabotarea înregistrării jocului se 
sancționează cu penalitate sportivă în cuantum de 2.000 de euro. Eventualele costuri de acces, funcționare 
și găzduire pentru operatorii/echipamentele firmei specializate sunt în sarcina clubului organizator care, în 
calitate de gazdă, desfășoară jocurile în sala respectivă. 
74. Echipele au dreptul sa-și înregistreze numai propriile jocuri și fără a solicita acordul echipei 
organizatoare. În acest sens, echipa organizatoare va asigura condiții optime echipei vizitatoare pentru 
înregistrarea propriului joc dacă aceasta opțiune îi este adusă la cunoștință de către reprezentantul oficial 
al echipei oaspete cu minimum o oră înaintea desfășurării partidei. Sancțiune: penalitate sportivă în 
cuantum de 300 de euro. 
 

Înregistrarea statistica si DSS (foaie oficiala de joc online) 

75. Pentru jocurile din LNBM, structura sportivă organizatoare este obligată să asigure functionarea DSS si 
înregistrarea statistică a jocurilor. Aceasta se va efectua în timp real (live) printr-un program oferit de către 
FR Baschet. Echipamente minime necesare pentru transmitere: 

- conexiune Internet prin cablu (conexiune Internet prin cablu - cu viteze minime de 1Mbit/sec download 
și 3Mbit/sec upload) 
- calculatoare (laptop-uri) 
- imprimantă 
- monitor LCD (15-17 inch) 
- program statistic (oferit de FR Baschet) 

76. În cazul în care această activitate nu se poate desfășura din diverse cauze (defecțiuni imprimantă, 
computer, rețea wireless, lipsă toner, lipsă hârtie, etc), unitatea sportivă organizatoare este sancționată cu 
penalitate sportivă în cuantum de 100 de euro/joc. În caz de recidivă, cuantumul penalității sportive se va 
dubla de fiecare dată. 
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77. Statisticienii delegați la jocuri vor primi adresa de url, user-ul și parola care vor fi specifice fiecărei echipe 
la începutul competiției pentru realizarea transmiterii live. 
78. Echipa gazdă, care nu efectuează transmisia de date în timp real prin programul pus la dispoziție gratuit 
de către FR Baschet, se sancționează cu penalitate sportivă în cuantum de 200 de euro pentru fiecare joc. 
79. Obligația statisticianului echipei gazdă este să ofere, la sfârșitul fiecărui sfert, statistica ambelor echipe 
și una la sfârșitul partidei delegatului tehnic FR Baschet. 
80. Totodată, statisticianul are obligația să trimită fișierul fls în maxim 30 minute de la finalul jocului pe 
adresa: competitii@frbaschet.ro. 
 

G. NEPREZENTARE 

81. Neprezentarea la joc, retragerea din competiție sau retragerea de pe teren se vor soluționa în 
conformitate cu RGOCB și ROJB. 
 

H. COMUNICAREA REZULTATULUI 

82. Pentru toate jocurile oficiale din LNBM disputate în sezonul 2025-2026, responsabilitatea transmiterii 
rezultatelor  
revine structurilor sportive organizatoare ale acestora. 
83. Acestea sunt responsabile pentru transmiterea la DCE a rezultatului jocului, în 60 de minute de la 
terminarea acestuia la adresa competitii@frbaschet.ro. Pentru nerespectarea termenului echipa în culpă se 
sancționează cu penalitate sportivă în cuantum de 100 de euro/joc. 
84. Pentru a exista un dublu  control al  exactității  datelor,  aceasta prevedere nu anulează  prevederea 
privind obligația delegaților tehnici FR Baschet delegați la joc de a transmite telefonic la DCE rezultatul, 
imediat după terminarea jocurilor. 
 

XII.  PRINCIPII GENERALE FINANCIARE 

85. Pentru a fi luate în considerare și judecate, contestațiile împreună cu taxa aferentă, în sumă de 200 de 
euro, vor fi trimise la sediul FR Baschet în conformitate cu prevederile RGOC. 
86. Toate sancțiunile financiare vor fi achitate integral în contul FR Baschet. 
87. Greșelile tehnice acordate antrenorilor, băncilor tehnice și jucătorilor, în LNBM si CRBM, nu vor fi 
penalizate financiar; cazurile de încălcare ale fair-play-ului vor fi sesizate, conform deciziei CD din 
08.07.2025,  prin rapoarte suplimentare ale arbitrilor si comisarilor si trimise la Comisia de Etica si Disciplina.  
 

XIII.  CONDIȚII ORGANIZATORICE 

88. Asigurarea cu 60 de minute înainte de ora oficială de începere a jocului a asistenței medicale calificate, 
medic și unitate mobilă de intervenție (ambulanta) pentru întreaga durată a jocurilor oficiale pe care le 
organizează. Nerespectarea acestei măsuri atrage sancțiune conform RGOC. 
89. La  prezentarea  echipelor   înaintea  jocurilor   toți  componenții   echipei   trebuie   să   fie   echipați   
identic. Nerespectarea purtării echipamentului identic de către componenții echipei se sancționează cu 100 
Euro pentru fiecare jucător/joc. 
90. Fiecare echipă are obligația de a avea un ofițer de presă cu atribuții stabilite la nivelul fiecărui club. Până 
la data de 01 septembrie 2025, fiecare club participant în LNBM are obligația să comunice Departamentului 
Comunicare-Media din cadrul FR Baschet datele ofițerului de presă, conform celor de mai jos: 

90.1. Numele și prenumele, număr telefon mobil, adresă de e-mail 

mailto:competitii@frbaschet.ro
mailto:competitii@frbaschet.ro
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90.2. Nerespectarea art. 90 din prezentul regulament se sancționează cu penalitate sportivă în cuantum 
de 2.000 lei pentru fiecare meci la care echipa nu prezintă un ofițer de presă. 

91. Asigurarea unei comportări exemplare a tuturor membrilor clubului (președinte/director, jucători, 
antrenori, manageri, însoțitori, reprezentanți ai clubului) în cazul jocurilor din LNBM, în așa fel încât jocul să 
se desfășoare în condiții de fair-play, cu respectarea imaginii de grup sau individuală a FR Baschet, a 
cluburilor, a adversarilor și a oficialilor. Echipele sunt responsabile și pentru comportamentul suporterilor 
proprii. Penalitatea, în conformitate  cu Regulamentul Comisiei de Disciplină. 
92. Asigurarea echipamentelor necesare pentru arborarea în sală a drapelului României. Penalitatea pentru 
abatere este de 200 de euro pentru fiecare joc în care nu este arborat drapelul României. 
93. Asigurarea intonării Imnului Național este obligatorie înaintea finalei LNBM. Penalitatea este de 200 de 
euro. În cazul în care gazda dorește, va asigura intonarea Imnului Național și pe durata întregului sezon. 
94. Asigurarea securității echipelor participante și a persoanelor oficiale (arbitrii, delegat tehnic, etc.) din 
momentul sosirii și până la plecare, în deplină siguranță, de la locul de desfășurare a jocului. 
95. Prezentarea planului de asigurare a ordinii delegatului tehnic FR Baschet înainte de joc. 
96. Protecția zonei în care se desfășoară controlul antidoping pentru a facilita respectarea întocmai a 
procedurilor de control, în cazul în care se efectuează control antidoping la jocul respectiv. 
97. În cazul jocurilor televizate, echipele participante, la solicitarea partenerului media al FR Baschet, sunt 
obligate să asigure, imediat după terminarea jocului, condițiile necesare pentru realizarea flash-interviurilor, 
cu participarea antrenorilor principali precum și a unui/ doi jucători de la cele două echipe care au disputat 
partida respectivă, cu respectarea normelor din Protocolul medical FR Baschet, dacă acesta este in vigoare. 
Sancțiuni 100 de euro pentru fiecare invitat care refuză participarea la flash – interviuri TV. 
98. Pe întreaga durata a unui meci, precum si in pauze, este interzisa reluarea sau transmiterea pe ecrane, 
LED sau cubul central din arena sportiva, a fazelor din timpul jocului. Penalitate: 10.000 euro. 
99. Amplasarea în sala în care se organizează jocurile din LNBM a unui banner cu sigla FR Baschet, în locuri 
vizibile și   de o asemenea manieră încât să fie permanent în raza vizuală pentru camerele televiziunii care 
transmite jocurile (recomandat în zona centrală, la masa oficială). Banner-ul nu trebuie să fie acoperit de 
alte materiale publicitare  și trebuie să aibă vizibilitate integrală. Nerespectarea prezentei prevederi se 
sancționează cu penalitate sportivă în cuantum de 300 de euro. În cazul în care, prin Caietul de sarcini, 
organizatorul are obligația de a avea LED-uri la meciurile din LNBM, acesta trebuie să respecte condițiile 
prevăzute și distribuția clipurilor ce vor rula pe LED-uri. 
100. Dacă un însoțitor al echipei părăsește zona băncii și se duce în tribună sau în alt loc din sală, pentru o 
perioadă de timp, el nu mai poate reveni în zona băncii la jocul respectiv. 
 

XIV. PROTECȚIA ZONEI BĂNCII ECHIPELOR 

101. În zona băncilor echipelor vor fi dispuse 16 scaune și nu va fi permis accesul altor persoane în această 
zonă. Firma  de  pază  și securitate trebuie să se asigure că nici o altă persoană  nu va fi prezentă într-o zonă 
în care nu are acces. 
 

XV. DISPOZIȚII FINALE 

102. Comisiile abilitate ale FR Baschet sau judecătorul unic (în cazul în care a fost nominalizat) vor lua în 
considerație contestațiile privind rezultatul jocului numai dacă sunt însoțite de dovada achitării taxei de 
contestație de 200 euro, sumă nerambursabilă. 
103. Departamentul de Competiții și Eligibilitate din FR Baschet va aplica cluburilor toate sancțiunile 
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prevăzute pentru incălcările  prevederilor  Regulamentelor  Specifice  și  RGOC  referitoare  la  deficiențe  
organizatorice  și  la  bună desfășurare a jocului de baschet, sesizate prin rapoartele transmise de delegații 
tehnici/comisari nominalizați la jocurile din LNBM. 
104. Nimeni nu poate invoca în apărarea sa necunoașterea sau interpretarea greșită a prevederilor 
prezentului regulament. 
105. Incidentele produse înainte, în timpul și după terminarea jocului, vor fi analizate și soluționate de către 
comisiile abilitate ale FR Baschet. 
106. Pentru toate cazurile nespecificate în Regulamentele FR Baschet, Consiliul Director decide în baza 
propunerilor Comisiilor și Colegiilor FR Baschet. 
107. În functie de deciziile FIBA referitoare la competițiile internaționale, programul LNBM va fi modificat 
corespunzător cerintelor. 


