
 

 

 

 
 

 
 

 

REGULAMENT SPECIFIC 

 

 

 

 

CUPA EDERAȚIEI 

BASCHET FEMININ 

(CFBF) 

2025 

APROBAT  

 

 

DE CONSILIUL DIRECTOR  

AL FEDERAȚIEI ROMÂNE DE BASCHET  

ÎN DATA DE .............



 

 

I. ADMINISTRATIV 

1.1 În perioada 10-11 septembrie 2025 se va desfăşura competiția naţională “Cupa 

Federației” la baschet, feminin. Aceasta este o competiție destinată sportivelor 

senioare de naționalitate română și are drept obiectiv îmbunătăţirea performanţei 

sportive pentru reprezentarea României în competiţiile internaţionale. 

1.2 FR Baschet va acorda trofeul ”Cupa Federației” în anul 2025, câștigătoarei 

competiției.  

1.3. Comunicarea și corespondența dintre FR Baschet și structurile sportive 

participante în ”Cupa Federației” referitoare la aceasta competiție se vor purta în limba 

română. 

II. DREPTUL DE PARTICIPARE ÎN CUPA FEDERAȚIEI 2024 

2.1. Au dreptul de a participa în ”Cupa Federației” la Baschet Feminin 2025, toate 

structurile sportive afiliate la FR Baschet. 
2.2. O structură sportivă poate să înscrie o singură echipa în Cupa Federației 2025. 

 
III. TAXE ȘI ÎNREGISTRAREA ÎN COMPETIȚIE 

Taxa de înscriere 

3.1. Înscrierea în Cupa Federației la Baschet Feminin se va face pana la data de 01 

septembrie 2025. 

3.2. Taxa de înscriere în Cupa Federației 2025, este de 1000 de lei, care se va achita 

într-o singură tranșă, pana la data de 07 septembrie 2024. 

3.3. Înscrierile in aceasta competitie vor fi acceptate numai dupa completarea si 

semnarea cererii de inscriere de catre structura sportiva respectiva. 

IV. SISTEMUL COMPETIȚIONAL 

4.1. Cupa Federației începe în data de 10 septembrie 2025 şi va avea un sistem 

competiţional format  după cum urmează: 

 Tragerea la sorti pentru disputarea semifinalelor se va face la sediul Federatiei 

Romane de Baschet (printr-o sedinta Zoom cu reprezentatii participantilor), in data de 

08 septembrie.  

 

Programul jocurilor ”FINAL 4”, pe zile, este următorul 

ZIUA 1, 10.09.2024 - semifinale – 2 jocuri (programul va fi anuntat) 

ZIUA 2, 11.09.2024, finala mică și finala mare – 2 jocuri 

 



 

 

V. ECHIPE PARTICIPANTE 

5.1. Echipa participantă va fi înscrisă în Cupa Federației la Baschet Feminin sub 

denumirea clubului și va putea adauga alte nume în concordanță cu asocierea cu 

eventuali parteneri. 

5.2. Echipele pot folosi numai jucătoare cu cetatenie romana, care au legitimații tip 

FR Baschet cu viza anuala și aviz medical valabil, înscrise pe lista jucătoarelor cu drept 

de joc înregistrată la FR Baschet. 

Retragerea din competiție 

5.3. În cazul retragerii unei echipe înscrise înainte de începerea competiției sau în 

timpul competiției, taxa de înscriere achitată nu se returnează. 

VI. ANTRENORI 

6.1. Vor fi admiși in competiție antrenori care au licenta de antrenor FR Baschet. 

VII. JUCĂTOARE 

7.1. In Cupa Federației la Baschet Feminin, vor participa numai sportive cu cetatenie 

Română. 

7.2. Echipele inscrise in Cupa Federației la Baschet Feminin au dreptul la 2 (doua) 

transferuri pana cu 72 de ore inainte de inceperea competiției, cu conditia ca jucatoarea 

sa fie libera de obligatii fata de clubul de la care se transfera. 

7.3. Echipele vor participa la joc avand minim 7 jucatoare inscrise pe foaia oficială 

de joc (L12). 

7.4 Dreptul de joc al jucatoarelor la o categorie superioara (dubla legitimare) se poate 

efectua pe toata durata competiției. 

VIII. CONTROL ANTIDOPING 

8.1. Jucătoarele înregistrate pentru competițiile FR Baschet sunt de acord prin 

semnarea formularului de accept al controlului antidoping să se supuna testelor de 

control antidoping, să furnizeze probe (ex: urină, sânge, salivă, transpirație etc.) și să 

se supuna oricărui alt tip de test de control prevăzut de către FIBA, IOC sau Agenția 

Mondială Antidoping (WADA) ori de câte ori sunt solicitate să o facă. 

8.2. În cazul depistării pozitive a jucătoarelor unei echipe participante în cadrul 

competițiilor Naționale, ANAD va decide perioadele de suspendare conform 

legislatiei în vigoare. 

8.3. Toate echipele participante trebuie să nominalizeze un responsabil antidoping, 

care va ține legatura în permanență cu ANAD și va răspunde la toate solicitarile 



 

 

acestora (program antrenamente, meciuri etc). 

 
IX. CONVOCAREA LA ECHIPA NAȚIONALA 

9.1 Competiția este premergatoare selectiei loturilor nationale de senioare, universitare 

si junioare (3x3 si 5v5). 

 

XI. CONDIȚII DE DESFĂȘURARE 

A. SALA 

11.1. Sala si spatiul de joc trebuie sa fie regulamentare, cu dimensiunile de 28 x 15 m, 

înălțimea plafonului de minimum 7 m, având echipamentul tehnic prevazut de ROJB. 

11.2 Echipele trebuie să joace în săli omologate cu dimensiuni regulamentare, să aibă 

1-2 tabele de scor, sau cel putin o tabela de scor mare amplasată într-o zona cu 

vizibilitate maximă pentru ambele bănci ale echipelor, tabele de 24 de secunde 

deasupra panourilor, cu resetare la 14 secunde și cu zecimi de secundă pentru ultimele 

5 secunde din atac, obligatoriu leduri roși pentru expirarea timpului de joc al perioadei 

sau a jocului și leduri galbene pentru expirarea perioadei de atac, suprafața să fie din 

parchet din lemn, să îndeplineasca normele de securitate, capacitatea sa fie mai mare 

de 300 de locuri, sonorizare, internet prin cablu la masa oficiala, kituri înregistrare 

video. 

 
B. DATA ȘI ORA DE DISPUTARE 

11.3 În cadrul Cupei Federatiei la Baschet Feminin, jocurile se vor disputa la datele 

stabilite în program, având de regula ora de începere în intervalul orar 11:00 – 20:00. 

Într-un interval orar stabilit de comun acord, în funcție de programarea TV, iar în cazul 

in care echipele nu se înțeleg de comun acord, programarea va fi făcuta de DCE 

(Departament Competiții-Eligibilitate). 

11.4 În cazul jocurilor televizate, ora de disputare va fi stabilită în funcție de ora grilei 

transmisiei TV. 

11.5 Echipele trebuie să se conformeze și să ia masurile organizatorice necesare 

pentru prezentarea corespunzătoare la aceste jocuri. 

 
C. MINGEA DE JOC 

11.6 În jocurile oficiale din cadrul Cupei Federatiei 2025, se vor utiliza mingii Molten 

marimea 6. Organizatorul turneului/jocului din cadrul Cupei Federatiei va pune la 

dispoziție mingiile pentru antrenamente, încălzire și joc (7-8 mingi). 

 

 



 

 

D. ECHIPAMENTUL DE JOC 

11.7 Excepție la RGOC - pe echipamentul sportiv de joc este permis un numar 

nelimitat de sponsori, fără încălcarea regulilor principale din ROJB referitoare la 

numar, numele jucătorului și al echipei. 

11.8 Echipa gazdă (prima pe foaia de joc) va purta echipament de culoare deschisă 

(alb sau galben). Orice altă culoare a echipamentului este considerata culoare închisă. 

În cazul în care echipele ajung la înțelegere, pot fi inversate culorile. 
11.9 Pe tricoul de joc este obligatoriu ca pe față să aiba sigla FR Baschet. 

11.10 Este permisă folosirea numerelor 0 și 00 și numerele de la 1 la 99. 

 
E. OFICIALI 

11.11 În Cupa Federației la Baschet Feminin, ediția 2025, delegarea arbitrilor se va 

face prin nominalizare de către CCAB în conformitate cu prevederile din RGOC și cu 

aprobarea presedintelui FR Baschet. În toate fazele competiției se va arbitra cu trei 

arbitri din care unul va fi de categorie juniori. 

11.12 În Cupa Federației la Baschet Feminin, baremurile de teren pentru arbitri, 

comisar/delegat tehnic, oficiali de masă și asistența medicală, sunt platite conform 

baremierului FRB aprobat de Consiliul Director. 

11.13. Plata drepturilor serviciilor de arbitraj/comisariat/oficiali se va face astfel: 

- la jocurile din Cupa Federației la Baschet Feminin, cheltuielile pentru arbitrii, 

comisar/delegat tehnic, oficialii de la masa si statisticieni, inclusiv baremurile 

acestora, vor fi achitate de către cluburile participante la joc in parti egale 

11.14 Nerespectarea prevederilor de mai sus nu este un motiv pentru neînceperea 

jocurilor. 

F. ÎNREGISTRĂRI 

11.15 Înregistrarea video și înregistrarea statistică a jocurilor sunt obligatorii pentru 

toate jocurile din Cupa Federației la Baschet Feminin, conform RGOC. 

Înregistrarea statistică 

11.16 Pentru jocurile din Cupa Federației la Baschet Feminin, structura sportivă 

organizatoare este obligată să asigure înregistrarea statistică a jocurilor. Aceasta se va 

efectua în timp real (live) printr-un program oferit de către FR Baschet. Echipamente 

minime necesare pentru transmitere: 
- conexiune internet prin cablu 

- calculator (laptop) 

- imprimantă 



 

 

- program statistic (oferit de FR Baschet) 

11.17 În cazul în care aceasta activitate nu se poate desfășura din diverse cauze 

(defecțiuni imprimantă, computer, rețea internet, lipsă toner, lipsă hârtie, etc) unitatea 

sportivă organizatoare va fi sancționată cu penalitate sportivă în sumă de 500 lei/joc. 

În caz de recidivă, cuantumul penalității sportive se va dubla de fiecare dată. 

11.18 Statisticienii delegați la jocuri vor primi cheia de conectare la joc sau licenta 

care vor fi specifice fiecărei echipe la începutul competiției pentru realizarea 

transmiterii live. 

11.19 Obligația statisticienilor echipei organizatoare este ca acesta să ofere, la 

sfârșitul fiecărui sfert, statistica ambelor echipe și una la sfârșitul partidei Comisarului 

FR Baschet. 

11.20 Totodata, statisticienii au obligația să trimită fisierul *.fls în maxim 30 minute 

de la finalul jocului pe adresa: competiții@frbaschet.ro. 

H. COMUNICAREA REZULTATULUI 

11.21 Pentru toate jocurile oficiale din Cupa Federației la Baschet Feminin disputate, 

responsabilitatea transmiterii rezultatelor revine structurilor sportive organizatoare ale 

acestora. 

11.22 Acestea sunt responsabile pentru transmiterea la DCE a rezultatului jocului, în 

60 de minute de la terminarea acestuia la adresa competiții@frbaschet.ro. Pentru 

nerespectarea termenului echipa în culpă va fi sancționată cu penalitate sportivă în 

sumă de 500 lei/joc. 

 

XII. CONDIȚII ORGANIZATORICE 

12.1. Asigurarea cu 30 de minute înainte de ora oficială de începere a jocului a 

asistenței medicale calificate, medic sau asistent medical și unitate mobila de 

intervenție (salvare) pentru întreaga durată a jocurilor oficiale pe care le organizează. 

12.2. La prezentarea echipelor înaintea jocurilor toți componenții echipei trebuie sa 

fie echipați identic. Nerespectarea purtării echipamentului identic de către 

componenții echipei se sancționează cu 500 lei pentru fiecare jucător/joc. 

12.3 Asigurarea securitatii echipelor participante și a persoanelor oficiale (arbitrii, 

comisar, etc.) din momentul sosirii și până la plecarea, în deplină siguranță, de la locul 

de desfășurare a jocului. 
12.4 Prezentarea planului de asigurare a ordinii Comisarului FR Baschet înainte de 

joc. 

12.5 Amplasarea în sala în care se organizează jocurile Cupa Federației la Baschet 

Feminin, a unui banner cu sigla FR Baschet, în loc vizibil (central) si de o asemenea 
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maniera încât să fie permanent în raza vizuală pentru camerele televiziunii care 

transmite jocurile. Bannerul nu trebuie sa fie acoperit de alte materiale publicitare și 

trebuie sa fie văzut în întregime. 

12.6 Dacă un însoțitor al echipei părăsește zona băncii și se duce în tribună sau în alt 

loc din sală, pentru o perioada de timp, el nu mai poate reveni în zona băncii la jocul 

respectiv. 

 
XIII. PROTECȚIA ZONEI BĂNCII ECHIPELOR 

13.1 În zona băncilor echipelor vor fi dispuse 16 scaune, conform ROJB, și nu va fi 

permis accesul altor persoane în această zonă. 

 

XIV. DISPOZIȚII FINALE 

14.1. CCLTO/CCCO sau judecatorul unic vor lua în consideratie contestațiile privind 

rezultatul jocului numai dacă sunt insoțite de dovada achitării taxei de contestatie de 

1.000 lei, suma nerambursabila. 

14.4. Incidentele produse înainte, în timpul și după terminarea jocului, vor fi 

analizate și soluționate de către comisiile abilitate și/sau jurisdictionale (după caz)  ale 

FR Baschet. 

14.5. Pentru cazurile punctuale care nu sunt cuprinse în prezentul regulament, se vor 

aplica prevederile RGOC. 

14.6. Pentru toate cazurile nespecificate în Regulamentele FR Baschet, Consiliul 

Director sau Președintele FR Baschet B va decide în baza propunerilor Comisiilor și 

Colegiilor de specialitate ale FR Baschet. 

14.7. În orice moment al competiției, în cazul suspendarii temporare a activitatii 

competiționale, CD al FR Baschet va adapta la propunerea CCCO sistemul 

competițional și calendarul competițional. 

14.8. În fnctie de deciziile FIBA referitoare la competițiile internaționale ale lotului 

Național de senioare, programul va fi modificat corespunzător.  


